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Cel workbooka:

Ten workbook pomoze Ci pisaé rozprawki na
poziomie A* na egzaminie A-level Polish
(AQA / Edexcel).

Skupiamy sie na:

strukturze wypowiedzi

e zaawansowanym slownictwie

argumentacji

unikaniu typowych bledow



Struktura rozprawki

Wstep (Introduction)

Powinien:

e wprowadzi¢ temat

* zarysowac stanowisko

* by¢ zwiezty (2-3 zdania)
Przyktad: W dzisiejszych czasach technologia odgrywa
kluczowa role w zyciu mtodych ludzi. Cho¢ niesie ze
sobg wiele korzysci, nie mozna ignorowac jej
negatywnego wptywu. Uwazam, ze wptyw technologit

jest bardziej szkodliwy niz korzystny.



Struktura rozprawki
Rozwinigcie (Body paragraphs)

Kazdy akapit:

e 1 argument

e przyktad

* rozwiniecie

Schemat:

* Zdanie gtowne

* Wyjasnienie

e Przyktad

e Wniosek

Przyktad: Po pierwsze, nadmierne korzystanie z mediow
spotecznosciowych prowadzi do uzaleznienia od technologii.
Mtodzi ludzie czesto siegajg po telefon automatycznie, tracqgc
kontrole nad iloscig spedzanego czasu w internecie. Na przyktad
wielu ucznidw zamiast odrabiac lekcje, przeglgda media
spotecznosciowe przez kilka godzin dziennie. W rezultacie ich
wyniki w nauce pogarszajq sie, a zdolnos$¢ koncentracji znaczgco

maleje.



Struktura rozprawki

Zakonczenie (Conclusion)
* podsumowanie argumentow

* jasne stanowisko

Przyktad:Podsumowujqgc, cho¢ media spotecznosciowe
oferujg pewne Rorzysci, takie jak tatwy dostep do
informacji 1 mozliwo$¢ komunikacji, ich negatywny
wptyw na mtodziez jest zdecydowanie wiekszy.
Uzaleznienie, spadek koncentracji oraz pogorszenie
wynikow w nauce to tylko niektore z konsekwencji ich
nadmiernego uzywania. Uwazam zatem, ze korzystanie
z mediow spotecznosciowych powinno by¢ ograniczone

i bardziej Swiadome.



PRZYDATNE ZWROTY

Wprowadzanie argumentow
* Po pierwsze
* Przede wszystkim
* Nalezy zauwazyc, ze
* Nie ulega watpliwosci, ze
» Warto podkreslic, ze
o Istotnym argumentem jest fakt, ze

» Kolejnym waznym aspektem jest to, ze

Rozwijanie argumentu
e Innymi stowy
e Oznacza to, ze
* Mozna to wyjasni¢ w nastepujacy sposob
e Co wiecej
e Ponadto
* Dodatkowo

» W szczegolnosci



PRZYDATNE ZWROTY

Podawanie przyktadow
* Na przyktad
* Dla przyktadu
* Dobrym przyktadem jest to, ze
* Mozna to zaobserwowac na przyktadzie

o Ilustruje to sytuacja, w ktorej

Kontrast

Z drugiej strony

e Jednakze

* Niemniej jednak

e Mimo to

* W przeciwienstwie do tego
» Cho¢

e Chociaz



PRZYDATNE ZWROTY

Wnioskowanie

W rezultacie

W konsekwencji

Dlatego tez

Mozna zatem stwierdzic, ze
Prowadzi to do wniosku, ze
Ostatecznie

Podsumowujgc

Wyrazanie opinii (bardziej formalnie)

Uwazam, ze

Moim zdaniem

Jestem przekonany/a, ze
W mojej opinii

Sqdze, ze

Mozna argumentowac, ze



TEMATY ROZPRAWEK
(PRACTICE)

Czy media spotecznosciowe majag negatywny wptyw na mtodziez?
PRZYKLADOWA ODPOWIEDZ

Media spotecznosciowe staly sie nieodtqczng czesciq zycia
mtodych ludzi. Chociaz umozliwiajq szybki kontakt i dostep
do informaciji, ich wptyw jest w duzej mierze negatywny.
Po pierwsze, nadmierne korzystanie z mediow
spoteczno$ciowych prowadzi do uzaleznienia. Wielu
mtodych ludzi spedza godziny przed ekranem, zaniedbujqgc
obowiqgzki szkolne.

Z drugiej strony, media mogq wspierac¢ rozwoj relacji.
Jednakze, relacje te sq czesto powierzchowne.
Podsumowujac, mimo pewnych zalet, media
spoteczno$ciowe majq bardziej szkodliwy wptyw na

mitodziez.



TEMATY ROZPRAWEK
(PRACTICE)

Czy edukacja online jest lepsza niz tradycyjna?
PRZYKLADOWA ODPOWIEDZ

W ostatnich latach edukacja online zyskata na popularnosci,
szczegolnie wrod miodych ludzi. Cho¢ oferuje ona wiele korzysci,
takich jak elastyczno$c¢ i dostepnosc, nie mozna pomingc jej istotnych
wad. Uwazam, ze tradycyjna forma nauczania pozostaje bardziej
efektywna.

Po pierwsze, nauka stacjonarna sprzyja lepszej koncentracji oraz
interakcji z nauczycielem. Uczniowie majg mozliwos¢ zadawania pytan
na biezgco oraz aktywnego uczestnictwa w zajeciach. Na przyktad
bezposredni kontakt z nauczycielem pozwala szybciej rozwiacé
wgtpliwosci i utrwali¢ wiedze.

Z drugiej strony, edukacja online daje wiekszag swobode organizacji
czasu. Jednakze, brak samodyscypliny czesto prowadzi do odktadania
obowigzkow i powierzchownego przyswajania materiatu.
Podsumowujgc, mimo licznych zalet nauki zdalnej, tradycyjna edukacja

zapewnia lepsze warunki do efektywnego uczenia sie i rozwoju ucznia.



TEMATY ROZPRAWEK
(PRACTICE)

Czy warto mieszkac za granicq?
PRZYKLADOWA ODPOWIEDZ

Wielu mtodych ludzi rozwaza wyjazd za granice w poszukiwaniu
lepszych mozliwosci Zyciowych i zawodowych. Cho¢ zycie poza ojczyzng
wigze sie z wieloma wyzwaniami, uwazam, ze dosSwiadczenie to
przynosi wiecej korzysci niz wad.

Po pierwsze, mieszkanie za granicq pozwala na rozwdj jezykowy oraz
zdobycie cennego doswiadczenia migdzykulturowego. Codzienny
kontakt z jezykiem obcym sprawia, Ze uczymy sie szybciej i bardziej
naturalnie. Na przyktad osoby pracujqce lub studiujgce za granicq
czesto osiggajqg biegltosc jezykowq w krotkim czasie.

Z drugiej strony, Zycie na emigracji moze wiqgzac sie z tesknotq za
rodzing oraz poczuciem izolacji. Jednakze wiele 0sob z czasem adaptuje
sie do nowego $rodowiska i buduje nowe relacje.

Podsumowujgc, mimo pewnych trudnosci, mieszkanie za granicq daje
liczne mozliwos$ci rozwoju osobistego i zawodowego, dlatego warto

rozwazy¢ takg decyzje.



NAJCZESTSZE BLEDY

1. Zbyt proste stownictwo
»T0 jest zte i niedobre.”
»Zjawisko to ma wyraznie negatywny wptyw na rozwdj mtodziezy.”
Uzywaj bardziej formalnych i precyzyjnych wyrazen.
2. Brak struktury
Pisanie ,ciggiem” bez podziatu na akapity
Kazdy akapit = 1 argument + przyktad + wniosek
Egzaminator musi widzie¢ logiczny uklad tekstu.
3. Brak przyktadow
»Media spoteczno$ciowe sq zte.”
»Na przyktad wielu uczniow spedza kilka godzin dziennie w internecie,
zaniedbujgc nauke.” Kazdy argument MUSI mie¢ przyktad.
4. Powtarzanie tych samych stéw
LSwazne, wazne, wazne”
Listotne, kluczowe, znaczqce”
Uzywaj synonimow.
5. Zbyt ogolne argumenty
»Ludzie tak robig.”
»Wielu mtodych ludzi regularnie Rorzysta z medidw spotecznosciowych
kosztem obowigzkow szkolnych.”

Badz konkretny i precyzyjny.



NAJCZESTSZE BLEDY

6. Brak spéjnikow
Zdania nie sq potgczone logicznie
»Po pierwsze..., Ponadto..., W rezultacie...”
Uzywaj linking words (bardzo wazne na A*).
7. Bledy w stylu (za bardzo potocznie)
~Mega duzo ludzi siedzi na telefonie”
»Znaczna liczba 0séb spedza duzo czasu korzystajac z urzqdzen
mobilnych”
Styl musi by¢ formalny.
8. Brak jasnego stanowiska
brak opinii w tekscie
L,dwazam, ze...”, ,Mozna argumentowac, zZe...”

Egzaminator musi wiedzie¢, co myslisz.



CWICZENIA

Popraw zdanie: Media spoleczno$ciowe sq zte bo ludzie duzo siedzg.

CWICZENIE 2

Napisz wstep do tematu: Czy szkota powinna by¢ obowigzkowa?

CWICZENIE 3

Rozwin zdanie do pelnego akapitu: Edukacja online jest wygodna dla uczniow.

CWICZENIE 4

Dodaj przyktad: Mieszkanie za granicg rozwija cztowieka.

CWICZENIE 5

Zamien tekst na styl formalny (ok. 100 stow):

Potoczna wersja: Duzo ludzi caly czas siedzi na telefonie i w sumie marnuje przez
to mnéstwo czasu. Zwlaszcza mlodzi ciggle scrollujg social media zamiast robi¢ co$
pozytecznego, jak nauka czy spotkania z innymi. Przez to gorzej sie skupiajq i
czesto majq stabsze oceny. Do tego jeszcze bolg ich oczy i poiniej zle $pig. Wydaje

sie, Ze ludzie powinni troche ograniczy¢ korzystanie z telefonu.



CWICZENIA

Napisz zakonczenie: Czy miodzi ludzie powinni pracowac?

CWICZENIE 7

Utoz plan rozprawki: Czy technologia pomaga w nauce?

Cwiczenia 8
Popraw btedy: Media spoteczno$ciowe jest bardzo popularne i ludzie korzysta z nich
codziennie. Wielu mlodych spedza tam duzo czasu i nie zwracajq uwagi na nauke.

Czesto powoduje to, ze ich wyniki sie pogarsza i majq mniej koncentracji.



CHECKLISTA

Struktura

o Mam wyrazny wstep, rozwiniecie i zakonczenie

o Kazdy akapit zawiera jeden gtdwny argument

o Kazdy akapit ma logiczny uktad: zdanie gtdéwne — wyjasnienie — przyktad — wniosek
Jezyk i styl

o Uzywam formalnego jezyka (bez potocznych zwrotédw)

o Stosuje zaawansowane stownictwo i synonimy

o Unikam powtérzen tych samych stow

o Uzywam spojnikéw (np. ,ponadto”, ,jednakze”, ,w rezultacie”)
Argumentacja

o Kazdy argument jest jasno wyjasniony

o Kazdy argument zawiera konkretny przyktad

o Moje argumenty sq rozwiniete, a nie ogdlne
Spojnosé i logika

o Tekst jest logiczny i tatwy do $ledzenia

o Zdania sq ze sobg powigzane

o Zachowuje spdjnosc tematu w catej pracy
Poprawno$¢ jezykowa

o Sprawdzam gramatyke i odmiane wyrazow

e Unikam btedéw stylistycznych

o Zwracam uwage na poprawny szyk zdania
Finalna kontrola

o Odpowiedziatem/am na pytanie z tematu

e Moja opinia jest jasno wyrazona

o Tekst miesci sie w limicie stow

o Praca jest czytelna i uporzqgdkowana
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