Karta Pracy 01 Polska w epoce komunizmu - A-Level Polish [40 marks]

Codzienne zycie w PRL-u

Tekst zrodlowy: Szare lata - zycie zwyktych Polakéw w PRL

Fragment ksigzki historycznej o zyciu codziennym w Polsce Ludowej.

Polska Rzeczpospolita Ludowa to okres w historii Polski trwajacy od 1944 do 1989 roku.
Dla milionéw zwyktych obywateli codzienno$¢ oznaczata przede wszystkim niedobory. W
sklepach panstwowych pétki Swiecity pustkami, a zdobycie podstawowych produktéw -
miesa, masta czy kawy - wymagato stania w wielogodzinnych kolejkach. System
kartkowy, wprowadzony na wiekszg skale w latach 80., reqgulowat dostep do zywnosci i
towaréw przemystowych.

Mieszkania przydzielano przez zaktady pracy lub spétdzielnie, a czas oczekiwania na
wtasne lokum liczono w latach, a nawet dekadach. Blokowiska na obrzezach miast rosty
w zawrotnym tempie, lecz nie nadazaty za rosnacg liczbg ludnosci. W matych
mieszkaniach czesto zyty razem dwa lub trzy pokolenia jednej rodziny.

Pomimo trudnych warunkéw Polacy znajdowali sposoby na normalne zycie. Ogrédki
dziatkowe staty sie miejscem odpoczynku i dodatkowym Zrédtem zywnosci. Czarny rynek
kwitt - dolarami ptacono za dobra niedostepne w oficjalnym obrocie. Humor i satyra
polityczna, przekazywane szeptem, byty formg duchowego oporu wobec systemu.

Propaganda przenikata kazdy aspekt zycia publicznego. Szkoty, gazety, radio i telewizja
gtosity sukcesy socjalizmu. Dzieci od najmtodszych lat wstepowaty do organizacji
pionierskich, a przynaleznos¢ do Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej czesto
warunkowata awans zawodowy i dostep do przywilejéw.

Polecenie

Korzystajac z informacji zawartych w powyzszym artykule oraz zdobytej wiedzy, napisz
wypracowanie po polsku, na okoto 300 stéw, na ponizej podany temat.

Zycie w Polsce Ludowej byto naznaczone wieloma wyrzeczeniami i ograniczeniami. Opisz
wptyw systemu komunistycznego na codzienne zycie zwyktych Polakéw, uwzgledniajgc
zaréwno trudnosci, jak i sposoby radzenia sobie z rzeczywistoscig PRL-u.

Odpowiedz (~300 slow)






Karta Pracy 02 Polska w epoce komunizmu - A-Level Polish [40 marks]

Gospodarka niedoboru

Tekst zrodlowy: Kartki i kolejki - gospodarka PRL-u

Artykut z polskiego portalu historycznego.

Gospodarka centralnie planowana stanowita fundament systemu komunistycznego w
Polsce. Panstwo decydowato o tym, co i ile sie produkuje, a ceny ustalano odgdrnie.
Teoretycznie miato to zapewni¢ réwny dostep do débr dla wszystkich obywateli. W
praktyce prowadzito to do chronicznych niedoboréw i marnotrawstwa.

Kartki na mieso wprowadzono po raz pierwszy w 1952 roku, a nastepnie wielokrotnie
powracaty w kolejnych dekadach. W latach 80. kartkowy system reglamentacji objat
dziesigtki produktéw: od cukru i masta po benzyne i buty. Kazdy obywatel otrzymywat
miesieczny przydziat, ktéry czesto okazywat sie niewystarczajacy.

Sklepy Pewex i Baltona oferowaty towary zachodnie niedostepne w zwyktych placéwkach
- ale tylko za dewizy, czyli dolary lub bony towarowe. Posiadanie obcej waluty byto
formalnie zabronione, lecz tolerowane. Kto miat rodzine za granica, byt w
uprzywilejowanej sytuacji. Dla reszty jedyng opcja byt czarny rynek lub tapéwki.

Kryzys gospodarski lat 80. doprowadzit do lawinowego wzrostu zadtuzenia
zagranicznego i drastycznych podwyzek cen. To wtasnie ekonomiczne frustracje
spoteczenstwa staty sie jednym z gtéwnych paliw dla ruchu Solidarnosc¢ i ostatecznie
przyczynity sie do upadku systemu.

Polecenie

Korzystajac z informacji zawartych w powyzszym artykule oraz zdobytej wiedzy, napisz
wypracowanie po polsku, na okoto 300 stéw, na ponizej podany temat.

Gospodarka Polski Ludowej nie zaspokajata podstawowych potrzeb obywateli. Przeanalizuj,
w jaki sposéb niedobory gospodarcze wptynety na codzienne zycie Polakéw w okresie PRL-u
i jakie miaty konsekwencje polityczne.

Odpowiedz (~300 slow)
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Rola Kosciota katolickiego w PRL-u

Tekst zrodlowy: Kosciét - ostoja oporu w czasach komunizmu

Fragment artykutu z polskiego miesiecznika historycznego.

Koscidt katolicki odgrywat wyjatkowg role w Polsce Ludowej. Podczas gdy wtadze
komunistyczne dgzyty do zepchniecia religii na margines zycia spotecznego, Kosciét
pozostawat instytucjg cieszaca sie ogromnym autorytetem i zaufaniem spotecznym. Dla
milionédw Polakéw stat sie on symbolem niezaleznosci i narodowej tozsamosci.

Komunisci prébowali ograniczy¢ wptywy Kosciota na rézne sposoby. Konfiskowano
majatki koscielne, zakazywano nauczania religii w szkotach panstwowych, a duchownych
poddawano inwigilacji i represjom. Prymas Stefan Wyszyhski byt wieziony w latach
1953-1956. Mimo to Kosciét nie ustepowat i wiernie stuzyt swojej wspdlnocie.

Punktem zwrotnym stat sie wybér krakowskiego arcybiskupa Karola Wojtyty na papieza
w 1978 roku. Jan Pawet Il - pierwszy papiez Polak - stat sie symbolem nadziei dla catego
narodu. Jego pielgrzymka do ojczyzny w 1979 roku zgromadzita miliony wiernych i
przekonata Polakdéw, ze nie sg sami w swoim oporze wobec systemu.

Kosciét udostepniat swoje sale i budynki na dziatalno$¢ opozycji demokratycznej. Msze
Swiete za ojczyzne przyciggaty ttumy. Duchowni posredniczyli w negocjacjach miedzy

wtadzg a Solidarnoscia. Rola Kosciota wykraczata daleko poza sfere duchowg - byt on

filarem obywatelskiego oporu.

Polecenie

Korzystajac z informacji zawartych w powyzszym artykule oraz zdobytej wiedzy, napisz
wypracowanie po polsku, na okoto 300 stéw, na ponizej podany temat.

Kosciot katolicki odegrat wyjgtkowa role w Polsce w czasach komunizmu. Przeanalizuj wptyw
Kosciota na zycie spoteczne i polityczne Polakéw w okresie PRL-u, uwzgledniajgc znaczenie
wyboru Jana Pawta Il na papieza.

Odpowiedz (~300 slow)



Karta Pracy 04 Polska w epoce komunizmu - A-Level Polish [40 marks]

Jan Pawet Il i jego znaczenie dla Polski

Tekst zrodlowy: Nie lekajcie sie - pielgrzymka Jana Pawta Il w 1979 roku

Tekst z polskiego portalu edukacyjnego poswieconego historii najnowszej.

16 pazdziernika 1978 roku swiat dowiedziat sie, ze nowym papiezem zostat kardynat
Karol Wojtyta z Krakowa. Dla Polakéw byta to wiadomos¢ o przetomowym znaczeniu. Po
raz pierwszy od 455 lat na tronie papieskim zasiadt nie-Wtoch, a przede wszystkim -
cztowiek wychowany za zelazng kurtyng, znajgcy z autopsji realia komunizmu.

Pierwsza pielgrzymka papieska do Polski w czerwcu 1979 roku trwata dziewie¢ dni i
zgromadzita kilkanascie milionédw wiernych. Na Placu Zwyciestwa w Warszawie Jan Pawet
Il wypowiedziat stowa, ktére przeszty do historii: wezwat Ducha Swietego, aby odnowit
oblicze tej ziemi. Ttum odpowiedziat Spiewem i ptaczem. Wtadze komunistyczne patrzyty
na to z bezradnoscia.

Pielgrzymka pokazata ze komunisci nie zdotali wyrwa¢ wiary z serc Polakéw. Miliony
ludzi, ktérzy przez lata ukrywali swojg religijnos¢, nagle wyszty na ulice z duma.
Psycholog spoteczny powie: naréd odkryt swojg site. Lech Watesa powiedziat pdzniej, ze
bez Jana Pawta Il nie bytoby Solidarnosci.

Papiez podczas kolejnych wizyt w Polsce konsekwentnie wspierat dgzenia do wolnosci i
praw cztowieka. Jego nauczanie o godnosci osoby ludzkiej i prawie do wolnosci tworzyto
moralne podstawy oporu wobec totalitaryzmu.

Polecenie

Korzystajac z informacji zawartych w powyzszym artykule oraz zdobytej wiedzy, napisz
wypracowanie po polsku, na okoto 300 stéw, na ponizej podany temat.

Wybér Jana Pawta Il na papieza byt przetomowym momentem w historii Polski. Ocen, w
jakim stopniu Jan Pawet Il i jego pielgrzymki do Polski przyczynity sie do ostabienia systemu
komunistycznego i wzmocnienia opozycji demokratyczne;j.

Odpowiedz (~300 slow)
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Narodziny Solidarnosci

Tekst zrodlowy: Sierpien 1980 - narodziny Solidarnosci

Fragment artykutu z polskiego tygodnika historycznego.

Latem 1980 roku w Polsce wybuchta najwieksza fala strajkéw od czasu Il wojny
Swiatowej. Wszystko zaczeto sie w Gdansku, w Stoczni im. Lenina. Robotnicy, zmeczeni
rosngcymi cenami zywnosci i brakiem jakiegokolwiek wptywu na warunki pracy,
odmdéwili wyjscia ze stoczni. Na czele strajku stanat elektryk Lech Watesa.

31 sierpnia 1980 roku wtadze komunistyczne podpisaty Porozumienia Gdanskie -
historyczny dokument, w ktérym po raz pierwszy w bloku wschodnim rzad uznat prawo
robotnikéw do tworzenia niezaleznych zwigzkéw zawodowych. Solidarnos¢ - bo takag
nazwe przyjat nowy ruch - w ciggu kilku tygodni zrzeszyta dziesie¢ milionéw cztonkéw.

Solidarnos¢ szybko stata sie czyms wiecej niz tylko zwigzkiem zawodowym. Byta ruchem
spotecznym, ktéry taczyt robotnikéw, intelektualistéw i duchownych. Wydawano
niezalezne gazety i biuletyny, organizowano wyktady i dyskusje. Polacy po raz pierwszy
od dziesiecioleci mogli méwic i pisa¢ bez cenzury - przynajmniej w podziemiu.

Wtadze komunistyczne odpowiedziaty wprowadzeniem stanu wojennego 13 grudnia
1981 roku. Generat Wojciech Jaruzelski ogtosit zawieszenie dziatalnosci Solidarnosci,
tysigce dziataczy internowano. Mimo represji ruch nie zginat - dziatat w podziemiu,
czekajgc na swéj czas.

Polecenie

Korzystajac z informacji zawartych w powyzszym artykule oraz zdobytej wiedzy, napisz
wypracowanie po polsku, na okoto 300 stéw, na ponizej podany temat.

Ruch Solidarnos$¢ byt jednym z najwazniejszych wydarzen w historii Polski komunistyczne;.
Przeanalizuj przyczyny powstania Solidarnosci oraz jej znaczenie dla spoteczenstwa
polskiego w latach 80. XX wieku.

Odpowiedz (~300 slow)
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Stan wojenny

Tekst zrodlowy: Czarna niedziela - stan wojenny w Polsce

Artykut z polskiego portalu poswieconego historii PRL-u.

13 grudnia 1981 roku o Swicie czotgi wyjechaty na ulice polskich miast. Generat Wojciech
Jaruzelski ogtosit w telewizji wprowadzenie stanu wojennego, uzasadniajgc te decyzje
koniecznoscig zapobiezenia anarchii i - jak sugerowano - interwencji sowieckiej. Polska
stata sie krajem obtozonym rygorami wojskowymi.

Tysigce dziataczy Solidarnosci zostato internowanych bez sagdu w pierwszych dniach
stanu wojennego. Telefony odcieto, granice zamknieto, godzina policyjna obowigzywata
od 22 do 6 rano. Szkoty i uczelnie zawieszono na kilka tygodni. Telewizja nadawata tylko
jeden kanat - z serwisem informacyjnym i wojskowymi prezenterami w mundurach.

Opér spoteczny nie ustat. Dziatacze przeszli do podziemia, kontynuujgc wydawanie
niezaleznej prasy i organizowanie zycia opozycyjnego. Kosciét otwarcie stanat po stronie
internowanych i ich rodzin, zapewniajac pomoc materialng i duchowa. Zachodnie kraje
natozyty na Polske sankcje gospodarcze.

Stan wojenny formalnie zniesiono w lipcu 1983 roku, jednak represje wobec opozycji
trwaty nadal. Paradoksalnie, zamiast usmierzy¢ opér, stan wojenny pogtebit przepasé
miedzy spoteczefnstwem a wtadza i przyspieszyt ostateczny upadek komunizmu w Polsce
szesd lat pdzniej.

Polecenie
Korzystajac z informacji zawartych w powyzszym artykule oraz zdobytej wiedzy, napisz
wypracowanie po polsku, na okoto 300 stéw, na ponizej podany temat.

Wprowadzenie stanu wojennego w 1981 roku byto dramatycznym momentem w historii
Polski. Opisz okolicznosci wprowadzenia stanu wojennego oraz jego wptyw na
spoteczenstwo polskie i ruch Solidarnos¢.

Odpowiedz (~300 slow)
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Upadek komunizmu i Okragty Stét

Tekst zrodlowy: Koniec epoki - Okragty Stét i wolne wybory 1989

Fragment artykutu z polskiego miesiecznika spoteczno-politycznego.

Na poczatku 1989 roku wtadze komunistyczne i przedstawiciele opozycji zasiedli przy
Okragtym Stole. Negocjacje trwaty dwa miesigce i zakonczyty sie historycznym
porozumieniem: Solidarnos$¢ miata by¢ zalegalizowana, a Polska - przeprowadzi¢
czesciowo wolne wybory parlamentarne.

Wybory 4 czerwca 1989 roku zaskoczyty wszystkich. Solidarnos¢ zdobyta wszystkie
mozliwe do zdobycia mandaty w Sejmie i 99 na 100 miejsc w nowo powotanym Senacie.
Polacy masowo przekreslali z listy kandydatéw partyjnych, demonstrujgc swdj sprzeciw
wobec komunizmu. Wyniki byty druzgocgce dla PZPR.

We wrzesniu 1989 roku Tadeusz Mazowiecki - dziatacz Solidarnosci i dziennikarz
katolicki - zostat pierwszym niekomunistycznym premierem w powojennej historii Polski.
Byt to przetomowy moment nie tylko dla Polski, ale i dla catego bloku wschodniego. Kilka
miesiecy pézniej upadt mur berlinski, a za Polskg poszty kolejne kraje.

Transformacja nie byta jednak bezbolesna. Reforma gospodarcza zwana terapig szokowa
doprowadzita do likwidacji wielu zaktadéw przemystowych i masowego bezrobocia.
Polacy odzyskali wolnos¢, lecz staneli przed zupetnie nowymi wyzwaniami wolnego
rynku.

Polecenie

Korzystajac z informacji zawartych w powyzszym artykule oraz zdobytej wiedzy, napisz
wypracowanie po polsku, na okoto 300 stéw, na ponizej podany temat.

Rok 1989 przyniést Polsce koniec komunizmu i poczatek nowej epoki. Przeanalizuj
okolicznosci upadku komunizmu w Polsce, uwzgledniajgc role Okragtego Stotu, wyboréw
czerwcowych oraz znaczenie tych wydarzen dla Europy Srodkowej.

Odpowiedz (~300 slow)



