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Spoteczenstwo polskie: rodzina, swiat cyfrowy, mobilnos$¢
spoteczna i emigracja




SPIS TRESCI

Jak korzysta¢ z workbooka ¢ mapa zakresu AQA e cztery rozdziaty tematyczne e teksty i pytania
stownictwo ¢ ttumaczenia ¢ dane * kreatywne laboratorium ¢ misje specjalne ¢ zadania multi-skill
odpowiedzi ¢ transkrypcje ¢ Zzrédta

1. Polska rodzina
Zmieniajgce sie role w rodzinie ¢ luka pokoleniowa ¢ wartosci tradycyjne i wspétczesne

2. Rozwdéj Swiata cyfrowego
Internet w zyciu codziennym ¢ korzysci i zagrozenia medidéw spotecznosciowych ¢ cyfryzacja

spoteczenstwa

3. Réznorodnos¢ spoteczna i mobilnosc
Edukacja i wybory zawodowe ¢ osoby na marginesie spoteczenstwa ¢ tolerancja i szacunek

4. Wptyw emigracji na polskie spoteczenstwo
Przyczyny emigracji ¢ korzysci i straty dla Polski ¢ postawy wobec migracji
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JAK KORZYSTAC Z WORKBOOKA

Materiat obejmuje cztery podtematy wymagane w specyfikacji AQA A-level Polish 7687. Kazdy
rozdziat rozwija jednoczesnie wiedze o Polsce, jezyk akademicki oraz umiejetnosci potrzebne w
zadaniach egzaminacyjnych.

1 Tekst czytanie, wnioskowanie i ocena argumentéw
2 Stownictwo polsko-angielski bank pojec i kolokacji
3 Ttumaczenie zadanie PL -» EN oraz EN = PL
4 Dane interpretacja liczb i ostrozne formutowanie wnioskéw
5 Multi-skill tekst + materiat do odstuchania + wypowiedz ok. 200 stéw
6 Zadania kreatywne kreatywne laboratorium i misja specjalna z nieoczekiwanym zwrotem
7 Odpowiedzi modele ttumaczen, odpowiedzi i przyktadowa wypowiedz
WAZNE

W zadaniu multi-skill osoba prowadzaca czyta nagranie dwukrotnie albo nagrywa je wczesnie;j.
Transkrypcje znajdujg sie w czesci z odpowiedziami. Uczeh powinien widzie¢ wytacznie tekst Zzrédtowy
i polecenie.

Wszystkie teksty i ¢wiczenia w workbooku sg autorskie. Dane statystyczne zostaty zaokraglone i stuza nauce
interpretacji. Przed wykorzystaniem liczb w projekcie badawczym nalezy sprawdzi¢ najnowsza wersje wskazanego
zrédta.
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MAPA ZAKRESU AQA

ROZDZIAL 1

Polska rodzina
Zmieniajace sie role w rodzinie ¢ luka pokoleniowa ¢ wartosci tradycyjne i wspoétczesne

ROZDZIAL 2

Rozwéj Swiata cyfrowego
Internet w zyciu codziennym ¢ korzysci i zagrozenia mediéw spotecznosSciowych ¢ cyfryzacja
spoteczenstwa

ROZDZIAL 3

Réznorodnos¢ spoteczna i mobilnosé
Edukacja i wybory zawodowe ¢ osoby na marginesie spoteczenstwa ¢ tolerancja i szacunek

ROZDZIAL 4

Wptyw emigracji na polskie spoteczenstwo
Przyczyny emigracji ¢ korzysci i straty dla Polski ¢ postawy wobec migracji

FORMAT ZADANIA MULTI-SKILL

W Paper 3 uczenh tgczy informacje z nagrania i tekstu pisanego, analizuje je, ocenia, przedstawia
wtasng reakcje oraz formutuje wniosek. Zalecana dtugos¢ odpowiedzi wynosi okoto 200 stéw.
Cwiczenia w tym workbooku odtwarzaja te umiejetnosci, ale nie sg oficjalnymi materiatami AQA.

Schemat odpowiedzi: teza - informacja ze Zzrédta pisanego — informacja z nagrania - poréwnanie
lub ocena - wtasna reakcja -» wywazony wniosek.
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ROZDZIAL 1

Polska rodzina

Zmieniajace sie role w rodzinie ¢ luka pokoleniowa ¢ wartosci tradycyjne i wspétczesne

NA POCZATEK

1. Jak zmienit sie podziat obowigzkéw domowych w ciggu ostatnich trzydziestu lat?
2. Czy konflikt pokolen jest nieunikniony?

3. Ktére wartosci rodzinne sg dzi$ najwazniejsze?

Zapisz po jednym argumencie do wybranego pytania.
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Rodzina pomiedzy ciggtoscia a zmiang

TEKST ZRODLOWY

Rodzina pozostaje dla wielu Polakéw jednym z najwazniejszych punktéw odniesienia, lecz sposéb jej
funkcjonowania stopniowo sie zmienia. Dawniej role byty wyrazniej podzielone: od mezczyzny
oczekiwano przede wszystkim utrzymania domu, a od kobiety prowadzenia gospodarstwa i opieki nad
dzie¢mi. Wspodtczesdnie coraz czesciej oboje rodzice pracujg zawodowo, dlatego podziat obowigzkdéw
staje sie przedmiotem negocjacji. Zmiana nie zawsze przebiega jednak réwnomiernie. Nawet gdy
partnerzy deklarujg poparcie dla réwnosci, codzienna organizacja domu moze nadal bardziej obcigzac
jedna osobe.

Inaczej wyglgda réwniez droga mtodych ludzi do samodzielnosci. Dtuzsza edukacja, wysokie koszty
mieszkan i niestabilnos¢ zatrudnienia sprawiajg, ze czes¢ dorostych dzieci mieszka z rodzicami dtuzej
niz poprzednie pokolenia. Taka sytuacja moze przynosi¢ korzysci: domownicy dzielg wydatki, opiekujg
sie starszymi cztonkami rodziny i udzielajg sobie emocjonalnego wsparcia. Moze jednak prowadzi¢ do
napie¢, gdy rodzice oczekujg wptywu na decyzje dorostego dziecka, a ono domaga sie wiekszej
prywatnosci.

Luka pokoleniowa nie dotyczy wytacznie wieku. Miodsi i starsi réznig sie sposobem komunikacji,
stosunkiem do pracy, religii, matzehstwa czy wychowania dzieci. Media spotecznosciowe
przyspieszajg obieg nowych idei, ale jednoczesnie zamykajg uzytkownikéw w odmiennych Swiatach
informacyjnych. W rezultacie rozmoéwcy moga uzywac tych samych stéw, przypisujac im inne
znaczenia.

Nie oznacza to, ze wartosci tradycyjne znikaja. Przywigzanie, odpowiedzialno$¢ i wzajemna pomoc
nadal sg cenione, chod ich praktyczna realizacja przybiera nowe formy. Rodzina patchworkowa,
zwigzek na odlegtos¢ czy wielopokoleniowy dom moga by¢ réwnie silnymi wspdlnotami, jezeli ich
cztonkowie potrafig rozmawiac o potrzebach i granicach. Najwazniejszym wyzwaniem nie jest wiec
wybdér miedzy tradycjg a nowoczesnoscia, lecz stworzenie takiego modelu, w ktérym obowiagzki,
prawa i szacunek sg rzeczywiscie dzielone.

PYTANIA DO TEKSTU

. Jak zmienit sie tradycyjny podziat rél rodzinnych?
. Dlaczego deklarowana réwnos¢ nie zawsze oznacza rowny podziat obowigzkéw?
. Podaj dwie przyczyny pézniejszego usamodzielniania sie mtodych ludzi.

. Wskaz jedna korzys¢ i jedno ryzyko mieszkania wielopokoleniowego.

. Jaka role przypisano mediom spotecznosciowym?

1
2
3
4
5. Dlaczego luka pokoleniowa moze utrudnia¢ rozmowe?
6
7. Wyjasnij wtasnymi stowami sens ostatniego zdania.

8

. Do jakiego stopnia zgadzasz sie z autorem? Uzasadnij.
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SEOWNICTWO TEMATYCZNE

podziat obowigzkdéw division of napiecie tension
responsibilities

prowadzi¢ gospodarstwo to run a household domagac sie to demand
opieka nad dzie¢mi childcare luka pokoleniowa generation gap
rownosc equality stosunek do attitude towards
obcigzac to burden przywigzanie attachment
samodzielnos¢ independence odpowiedzialnos¢ responsibility
niestabilne zatrudnienie insecure employment wzajemna pomoc mutual support
dzieli¢ wydatki to share expenses rodzina patchworkowa blended family
wsparcie emocjonalne emotional support stawiac granice to set boundaries

AKTYWNE UZYCIE

Wybierz sze$¢ wyrazen. Napisz trzy zdania poréwnujgce sytuacje w Polsce z sytuacjg w kraju, w
ktérym mieszkasz, oraz trzy zdania oceniajace zmiany spoteczne.

Wyrazenia do argumentacji: z jednej strony ¢ nalezy jednak zauwazy¢ ¢ nie mozna poming¢ ¢ w
dtuzszej perspektywie * prowadzi to do wniosku, ze
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TEUMACZENIE

ZADANIE A * POLSKI -» ANGIELSKI

Coraz wiecej rodzin prébuje dzieli¢ obowiazki domowe sprawiedliwie, jednak zmiana przyzwyczajen
wymaga czasu. Mtodzi rodzice czesciej niz poprzednie pokolenia oczekujg, ze oboje partnerzy bedg
pracowac i opiekowac sie dzie¢mi. Jednoczesnie wielu dorostych pozostaje dtuzej w domu
rodzinnym ze wzgledu na koszty mieszkan. Wspdlne zycie moze wzmacniac¢ wiezi, pod warunkiem
ze kazdy ma prawo do prywatnosci i samodzielnych decyzji.

ZADANIE B * ANGIELSKI -» POLSKI

Family life in Poland is changing, but traditional values have not disappeared. Many young people
still want close relationships with their relatives, even if they choose different lifestyles from their
parents. Living together can provide financial and emotional support. However, it may also cause
conflict when family members do not discuss responsibilities, privacy and personal boundaries
openly.

Sprawdz: kompletnos¢ informacji ¢ czasy ° rodzaj i przypadki ¢ naturalny szyk zdania ¢ rejestr  pisownia
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DANE I INTERPRETACJA

ok. 252 tys. ok. 135 tys. ok. 57 tys.

urodzen zywych w Polsce w 2024 r. matzenstw zawartych w 2024 r. rozwodéw orzeczonych w 2024 r.

Zrédto danych: GUS, Sytuacja demograficzna Polski do 2024 r.. Dane zaokraglone; dostep do Zrédet: 4 wrze$nia 2026 r.

ZADANIA

1. Ktéra liczba najlepiej pokazuje skale zmian demograficznych?
2. Jakich informacji brakuje, aby rzetelnie poréwnac¢ matzenstwa i rozwody?
3. Podaj dwa mozliwe skutki matej liczby urodzen.

4. Napisz ostrozny, jednozdaniowy wniosek bez mylenia korelacji z przyczyna.

JEZYK OSTROZNEGO WNIOSKOWANIA

Dane wskazuja na... * moga byc¢ zwigzane z... ¢ nie dowodzg jednak, ze... * do petnej oceny
potrzebne bytyby... ¢« w poréwnaniu z...
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KREATYWNE LABORATORIUM

Podcast: dwa pokolenia, jeden dom

Stworz trzyminutowy odcinek podcastu, w ktérym nastolatek i osoba starsza rozmawiajg o jednym
zrédle napiecia w rodzinie. Kazda posta¢ musi mie¢ zrozumiaty argument, a rozmowa powinna
zakonczy¢ sie konkretnym kompromisem.

Role
O ]‘ Zapisz po trzy priorytety obu rozméwcéw. Nie réb z zadnej postaci karykatury.
02 Nagranie

Utéz otwarcie, dwa pytania pogtebiajgce i zakonczenie. Nagraj rozmowe albo odegraj ja w parze.
03 Zmiana perspektywy

Zamien role i powtoérz ostatnig minute. Ktéry argument brzmi teraz przekonujgco?

MIE)SCE NA PROJEKT

Szkic odcinka: konflikt « argument nastolatka ¢« argument osoby starszej « kompromis

MOST DO FGZAMINII
Napisz 100-120 stéw: Ocen, czy réznice pokoleniowe bardziej ostabiajg rodzine, czy pomagaja jej
sie zmienia¢. Wykorzystaj przyktad z podcastu.

MINI-CHECK: pomyst jest czytelny [0 « uzywam stownictwa z rozdziatu [] ¢ pokazuje wiecej niz jedng perspektywe ]
* uzasadniam wybory [
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MISJA SPECJALNA

Rodzinny escape room: kod do wspdlnego domu
SCENARIUSZ

W mieszkaniu spotykaja sie trzy pokolenia. Kazda osoba ma inne plany, obowigzki i granice
prywatnosci. Drzwi otworzg sie dopiero wtedy, gdy grupa utozy plan dnia zaakceptowany przez
wszystkich.

TWOJA MISJA

Zaprojektuj pie¢ zagadek prowadzacych do kodu. Kazda zagadka ma dotyczy¢ innego problemu:
czasu, obowigzkdéw, pieniedzy, opieki albo prywatnosci.

1 Kazde pokolenie musi z czegos zrezygnowac.
2 Jedna wskazéwka ma by¢ fatszywym tropem.
3 Ostatnia cyfra kodu wynika z kompromisu, nie z obliczenia.

STREFA PROJEKTU

Mapa escape roomu: ZAGADKA « WSKAZOWKA « ROZWIAZANIE « rodzinny problem

NAGLY ZWROT

Na dwie minuty przed koncem jedna osoba ogtasza, ze zaczyna prace z domu. Zmien plan bez
usuwania wczesniejszego kompromisu.

PO MISJI

Ktéra zasada najbardziej pomogta rodzinie: réwnos¢, elastycznos¢ czy jasne granice? Uzasadnij w 3-4 zdaniach.
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